4.28 Aeshna cyanea - Blaugriine Mosaikjungfer

Kathrin Baumann

Generelles

Aeshna cyanea ist eine der haufigsten Grof3libellen im Ge-
biet. Als Kulturfolger ist diese ,Gartenteichlibelle” innerhalb
urbaner Rdume weit verbreitet, obgleich sie urspriinglich
eine Waldlibelle” ist; keine andere Libellenart besiedelt im
Wald gelegene Gewasser mit so hoher Stetigkeit. Auch in
FlieBgewassern reproduziert sie sich im Gebiet regelmaBig
und nutzt hier ein enorm breites Spektrum von Quellba-
chen bis Fliissen, das (iber das von Flie3gewasserspezialis-
ten deutlich hinausgeht. Die relativ hdchsten Schlupfabun-
danzen scheint die Art in kleinen Stillgewassern wie z.B.
Gartenteichen zu erreichen.

Verbreitung

Die Verbreitung der westpaldarktischen A. cyanea ist auf
Europa sowie angrenzende Randbereiche von Nordafrika
und Sudwestasien beschrdnkt. lhren Schwerpunkt hat sie
in Zentral- und Westeuropa, wogegen sie nordwarts nur
das sudliche Drittel Fennoskandiens erreicht (Kakman & Ki-
TANOVA in Boubot & Katkman 2015: 153-154). In Deutschland
tritt sie fast Uberall flichendeckend auf. Lediglich in Teilen
Mecklenburg-Vorpommerns, Brandenburgs und Sachsen-
Anhalts gibt es vermehrt Messtischbldtter ohne Nachweis,
was sowohl im Mangel geeigneter Gewadsser als auch in
nicht hinreichender Kartierungstatigkeit begriindet sein
kann (Mey & ScHLUPMANN in BrockHAus et al. 2015: 138-139).

Vorkommen in Niedersachsen/Bremen
A. cyanea ist flaichendeckend verbreitet und wurde auch auf
den meisten Ostfriesischen Inseln nachgewiesen. Mit einer
Rasterfrequenz von landesweit 75,4 % (gesamter Zeitraum,
RF,) bzw. 40,3 % (seit 2010, RF,01) ist sie als sehr haufig ein-
zustufen und insgesamt die vierthaufigste Libellenart so-
wie die hdufigste GroBlibellenart im Gebiet. Im Vergleich
der Naturrdumlichen Regionen ist die
RFg4 in den gewdsserarmen Borden mit
65,3 % am geringsten und in der Stader
Geest mit nahezu 100 % am hochsten.

Hoéhenverbreitung

Die vertikale Verbreitung reicht von
den Marschen bis in die Hochlagen des
Harzes, wo der hochstgelegene Repro-
duktionsnachweis auf 995m G.NHN
im sachsen-anhaltischen Teil erbracht
worden ist (vgl. Baumann 2014a). Inner-
halb Niedersachsens reproduziert sich
die Art bis in 942 m 0. NHN, wo sich am
Wurmberg das landesweit hochstgele-
gene Gewasser befindet. Eine Hohen-
limitierung scheint es im Harz nicht zu
geben, sondern die Verbreitung spiegelt
die Prasenz geeigneter Gewdsser wider.

Bestandssituation und -entwicklung
Der Erstnachweis von A. cyanea erfolgte
1822-1829 durch J.W.A. Hansemann bei

Leese (in der Sammlung von Winthem M. Lohr.

als Aeschna eximia enthalten, vgl. Hacen 1840 unter juncea”,
Synonymie geklart bei SeLys & Hagen 1850). Die langfristige
Bestandsentwicklung ist unbekannt, allerdings ist grund-
satzlich von ihrer Férderung in der Kulturlandschaft auszu-
gehen (s.u.). So ist zuletzt als Ergebnis des Gartenteich- und
allgemein des Kleingewadsser-,Booms” v.a. in den 1980er
Jahren eine deutliche, iberwiegend nachhaltige Begiinsti-
gung der Art anzunehmen, die sich in der AG-Datenbank
allerdings nicht widerspiegelt. Ganz im Gegenteil deutet
sich seit 1985 landesweit ein schwach negativer Trend an,
wenn die Entwicklung der Anteile der cyanea-Meldungen
an allen Meldungen betrachtet wird. Ob dieser Trend real
oder moglicherweise methodisch beeinflusst ist (z.B. ab-
nehmendes Interesse der Meldung vermeintlich uninteres-
santer Arten?), muss offen bleiben. Kurzfristig ist ein gleich-
bleibender Bestandstrend fiir Niedersachsen/Bremen an-
zunehmen. Genau diesen zeigt auch der Bestandsentwick-
lungsfaktor (BEF), der die Situation vor/seit 2010 vergleicht,
mit dem ermittelten Wert von 0,9.

Okologie und Verhalten

Lebensrdume
Zum Bekanntheitsgrad der oft als ,Gartenteichlibelle” be-
zeichneten A. cyanea tragt ihre Verbreitung innerhalb urba-
ner Rdume bei, aufgrund derer sie als Kulturfolger einzu-
stufen ist. So ist sie z.B. regelmaBig in Gartenteichen, Park-
weihern und Regenriickhaltebecken zu finden. Dennoch
ist sie auch in der Naturlandschaft verbreitet, besiedelt hier
auch Primargewdsser und ist insofern nicht auf menschli-
ches Tun angewiesen. Ihre Primdrhabitate in der Naturland-
schaft waren vermutlich in erster Linie Kleingewasser der
Auen sowie Altarme.

A. cyanea zeichnet sich dadurch aus, ein ausgesprochen
breites Gewasserspektrum besiedeln und sich so auch Ge-
wasser erschlieBen zu konnen, die von anderen Libellen-
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Abb. 4.28-1: Aeshna cyanea (Mannchen). Landkreis Holzminden, 27.08.2013. Foto:
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arten weitestgehend gemieden werden. Aus der Gruppe
der Kunstgewdsser gehoren hierzu z.B. vegetationsfreie
Betonbecken, Gartenkiibel mit Wasserpflanzen und Foli-
enteiche, selbst wenn sich diese in naturferner Umgebung
befinden. In Klein- und Kleinstgewdssern innerhalb von
Waldern tritt die Art in Niedersachsen ebenfalls oft exklusiv
auf, insbesondere, wenn diese starker beschattet sind. So
reproduziert sie sich hier u.a. in wassergeftllten Fahrspu-
ren, Bombentrichtern, Graben, Auskolkungen von Bachen
sowie in Quellbachen. So ist ,Waldlibelle” ein weiteres im
Gebiet zutreffendes Attribut fiir A. cyanea.

Auch wenn sie ihren Schwerpunkt in Stillgewdéssern hat,
reproduziert sie sich regelmaBig in FlieBgewdssern. Wie
grof} hier ihre Prasenz tatsachlich ist, zeigen vom NLWKN
bereitgestellte Daten aus Makrozoobenthos-Untersuchun-
gen, im Rahmen derer regelmaBig cyanea-Larven erfasst
wurden. Keine andere Grofilibellenart wurde an so vielen
Probestellen nachgewiesen, und auch die insgesamt ermit-
telten Larvenzahlen sind bei A. cyanea am hochsten; damit
ist diese Art sogar haufiger in FlieBgewdssern erfasst wor-
den als Gomphus vulgatissimus und Cordulegaster boltonii.
Das von A. cyanea besiedelte FlieBgewdsserspektrum reicht
von Bdachen und Graben bis hin zu Flissen wie Aller und
Ems und umfasst vereinzelt auch Kanéle; die Gewdsserglite
scheint dabei unerheblich zu sein. Auch in rasch flieBenden
Gewassern reproduziert sich A. cyanea: So gibt es im Harz
regelmaBig Reproduktionsnachweise in schnellflieBenden

historischen Graben (vgl. Abb. 4.28-4) sowie Quellbdchen
innerhalb von Mooren und Larvenfunde in Waldbéachen
(vgl. Baumann 2014a). Dies ist auch insofern bemerkenswert,
als FlieBgewasser gemeinhin nicht als cyanea-Habitate ge-
nannt werden (z.B. Mey & ScHLUPMANN in BrockHAUS et al. 2015:
138-139) oder sogar auf eine Meidung von ,rasch flieBen-
den Gewadssern wie Bachen und Flissen” hingewiesen wird
(z.B. WiLDERMUTH & MARTENS 2019: 335).

Auch in Mooren ist die Art anzutreffen, tritt dort aber
stets in erheblich geringerer Zahl auf als Aeshna juncea
oder Aeshna subarctica. In den intakten Hochmooren des
Harzes reproduziert sich A. cyanea in allen Gewassertypen
von Schlenken Uber Kolke bis hin zu Rllen, selbst in den
baumfreien Moorzentren; auch in soligenen Hangmooren
nutzt sie Schlenken (vgl. Baumann 2014a). Haufiger ist sie
allerdings in gestorten, wiederverndssten Mooren, wo sie
v.a. als Pionier in frisch angestauten Graben mit vergleichs-
weise hohen Abundanzen auftritt (vgl. Baumann 2014¢). Im
Tiefland spielt sie dagegen in (frisch) gefluteten Torfstichen
keine groR3e Rolle, sondern wird hier vielerorts von dem im
Hochharz fehlenden Anax imperator ersetzt. So ergaben
Exuvienaufsammlungen in vier gefluteten Torfstichen im
Groen Moor bei Gifhorn im Jahr 2018 keinen Nachweis
von A. cyanea (obgleich sie vereinzelt fliegend angetrof-
fen wurde), aber 84 Exuvien von A. imperator (KB). KASTNER
& BucHwaLp (2019b) wiesen A. cyanea in wiederverndssten
Hochmooren der Diepholzer Moorniederung nur in einer
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von insgesamt 50 Probefldchen mit einer einzigen Imago
nach, wogegen A. imperator auf 84 % der Probeflachen flog
und fiir 22 % die Bodenstandigkeit belegt werden konnte.

Neu entstandene Gewadsser abseits der Moore kann
A. cyanea innerhalb kirzester Zeit besiedeln. So wurde z.B.
ein neu angelegter Folienteich bereits nach wenigen Wo-
chen zur Eiablage genutzt, und die daraus hervorgegange-
nen Larven entwickelten sich erfolgreich (Jobicke 1999). Die
Schlupfabundanzen in neu angelegten Gewassern sind oft
in den ersten Jahren relativam hochsten (vgl. PubwiL 2000).

Trotz ihrer Omniprdsenz sind die Abundanzen je Ge-
wasser Uberwiegend gering. In der Datenbank finden sich
insgesamt nur 13 Datensdtze mit mindestens 50 Exuvien/
Emergenzen (Maximum 330 Exuvien), wovon sich alle auf
Kleingewdsser und mehrere auf Gartenteiche beziehen.
Ob dies daraus resultiert, dass an Gartenteichen vermut-
lich haufiger Exuvien gesammelt werden oder ob dieser
Gewadssertyp tatsachlich vergleichsweise hohe Schlupf-
abundanzen aufweist, lasst sich nicht mit Sicherheit klaren,
vermutlich trifft aber beides zu. Gerade in strukturarmen
und/oder starker beschatteten Gartenteichen ist A. cyanea
haufig die einzige Grofllibellenart, was sich aufgrund der
fehlenden interspezifischen Konkurrenz positiv auf den
Reproduktionserfolg auswirken dirfte. So zahlte Jopicke
(1999) an einem neu angelegten, ca. 45m? grof3en Gar-
tenteich im westlichen Tiefland 126 schliipfende Tiere der
ersten Larvengeneration, schatzte die tatsachliche Zahl je-
doch doppelt so hoch ein. Im Rahmen der Sanierung eines
weitgehend ausgetrockneten, nur rund 5m? grof3en Gar-
tenteichs im Harz wurden im September 2018 mehr als 100
cyanea-Larven geborgen (KB).

Bezogen auf die Uferldnge, sind die Abundanzen in
Kleingewdssern erheblich héher als in groBeren Weihern
und Teichen. Optimal sind offenbar meso- bis eutrophe
teilbeschattete Stillgewdsser bis zu ca. 500 m? GroBe (vgl.
Abb. 4.28-3). Die gewisse Affinitat zu schattigen Bereichen
wird auch an groBeren Gewadssern deutlich, wo die Ima-
gines typischerweise an Stellen mit angrenzendem Wald
oder Gehdlzstreifen fliegen; hier konzentrieren sich auch
die Exuvien.

Lebenszyklus

A. cyanea qilt als Gberwiegend se-
mivoltine Art, die allerdings ins-
besondere bei hoher Populations-
dichte auch eine dreijdhrige Ent-
wicklung (z.B. INDEN-LoHMAR 1997a:
120f) sowie in warmen Jahren
und unter glnstigen Bedingun-
gen auch eine einjahrige Entwick-
lung vollziehen kann (WiLpErmuTH
& Martens 2019: 341). Auch fur
Niedersachsen ist eine einjahrige
Entwicklung belegt. So wies Jopicke
(1999) im Landkreis Cloppenburg
an einem im September 1997 neu
entstandenen Gartenteich bereits
im August/September 1998 insge-
samt 31 Emergenzen nach. Dass je-
doch nur einTeil der ersten Larven-
generation die Entwicklung nach
einem Jahr abgeschlossen hatte,
belegten die insgesamt 95 im Mai/
Juni 1999 schliipfenden Tiere. Als

die einjahrige Entwicklung be-  stein.

glinstigende Faktoren werden die giinstigen thermischen
Bedingungen (ganztdgige Sonnenexposition und schwar-
ze Teichfolie) sowie die geringe inter- und intraspezifische
Konkurrenz (insbesondere das Fehlen alterer und damit
groBerer Larven) genannt.

Aeshna cyanea
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Phdinologie
A. cyanea kann bereits im Mai schlipfen, der Schlupf er-
folgt aber schwerpunktmaBig von Anfang Juni bis Mit-
te August. Der jahreszeitlich friiheste Nachweis (Exuvie)
gelang am 07.05.1995 (2718-1, J. Lopau), die spateste
Emergenz ist vom 10.09.1998 bekannt (3112-4, R. Jo-
dicke). Selbst im Harz kann der Schlupf bereits Ende Mai
erfolgen, wie der Fund von drei Exuvien am 30.05.2012
auf rund 645 m . NHN zeigte (4129-3, W. Specht); inner-
halb der Hochmoore gelang der frilheste Exuvienfund
auf 800 m . NHN am 09.06.2000 (4129-3, KB). Insgesamt
stammen 50% aller sich auf Emergenzen beziehenden
Meldungen aus dem Zeitraum bis zum 9. Juli, 75 % bis zum
23. Juli und 90 % bis zum 3. August. Die lange Schlupfperi-
ode diirfte dadurch zu erkldren sein, dass die Art im Gebiet
nur teilweise eine zweijahrige Entwicklungszeit hat (s.0.);
so kdnnten die spaten Emergenzen auf eine einjahrige Ent-
wicklung zuriickgehen.

Die Hauptflugzeit dauert von Anfang Juli bis Mitte Ok-
tober, doch auch aus dem November gibt es insgesamt
33 Meldungen. Der jahreszeitlich spateste Fund einer

Abb. 4.28-2: Aeshna cyanea (Weibchen). Landkreis Friesland, 13.09.2014. Foto: A. Borken-
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lebenden Imago gelang am 26.11.2018 (2713-3, R. Jodicke).
Die Halfte aller Meldungen von Imagines bezieht sich auf
die Zeit bis zum 23. August, 75 % bis zum 11. September
und 90 % bis zum 29. September. Aufgrund der langen Rei-
fungszeit, die von INDEN-LoHMAR (1997a: 189) flir nordrhein-

Abb. 4.28-3: In von Wald umgebenen Gewadssern tritt Aeshna
cyanea hochstet auf. In diesem zum Aufnahmezeitpunkt vier
Jahre alten Naturschutzweiher mit einem insgesamt arten- und
individuenarmen Libellenbestand schliipfte A. cyanea vergleichs-
weise zahlreich und war die einzige bodensténdige Aeshnide.
Landkreis Holzminden, 11.06.2015. Foto: K. Baumann.

[

Abb. 4.28-4: Typisch fiir Aeshna cyanea ist die Reproduktion in
Gewassern, denen weitere Libellenarten fehlen. Ein Beispiel hier-
fur ist der zum Weltkulturerbe ,Oberharzer Wasserwirtschaft”
gehorende Clausthaler Flutgraben, ein gemauerter Graben, der
saures, stark huminstoffhaltiges Wasser aus dem Bruchbergmoor
sammelt und dies - je nach Niederschlagssituation trdge bis
schnell flieBend - den alten Bergwerksteichen zuleitet. Landkreis
Goslar, 14.08.2019. Foto: K. Baumann.

westfdlische Gewdsser mit durchschnittlich 25-33 Tagen
angegeben wird, wédren Paarungen und Eiablagen nur sel-
ten vor Anfang Juli zu erwarten. Tatsdchlich gibt es jedoch
einige entsprechende Beobachtungen aus dem Juni; im
Harz wurde sogar auf 995 m i. NHN (in Sachsen-Anhalt, ca.
1,5km von der Landesgrenze entfernt) eine Eiablage be-
reits am 18.06.2018 nachgewiesen (KB).

Verhalten

Der Schlupf zur Imago erfolgt hdufig nachts; so wies INDEN-
LoHmar (1997a: 155f) an Kleingewassern in Nordrhein-West-
falen eine kausale Beziehung zwischen der Lufttemperatur
und der Uhrzeit des Schlupfes nach und stellte u.a. fest,
dass anTagen mit Tiefstwerten > 15 °C nahezu alle Individu-
en vor Sonnenaufgang schllpften. Der niedersachsischen
Datenbank lassen sich derartige Informationen zwar nicht
direkt entnehmen, aber wie bei einigen weiteren Aeshni-
den-Arten fallt die vergleichsweise geringe Zahl gemelde-
ter Emergenzen auf, was durch den ndchtlichen Schlupf zu
erklaren ist. Dennoch sind auch wiederholt Emergenzen
tagsiiber an warmen oder sogar heiRen Tagen beobachtet
worden, so z.B. mehrfach im Harz (KB).

Die Paarungsaktivitdt der Imagines beschrankt sich da-
gegen auf den Tag. Wahrend die Mdnnchen normalerweise
eine kiirzere, temperaturabhangige Aktivitdtsphase an den
Gewassern haben, kdnnen die Weibchen auch frith morgens
oder abends bei der Eiablage angetroffen werden. Beide Ge-
schlechter nutzen auch die Abendstunden zur Jagd. Haufi-
ger als jede andere Art ist A. cyanea Gber Waldwegen jagend
anzutreffen, auch wenn diese voll beschattet sind (KB).

Vergesellschaftung

Aufgrund des breiten besiedelten Gewasserspektrums
kann A. cyanea mit ausgesprochen vielen Arten vergesell-
schaftet sein. Interessant ist deshalb in erster Linie, mit wel-
chen Spezialisten sie syntop auftreten kann. So wurden im
Harz wiederholt Exuvien in Hochmoorschlenken gefunden,
in denen sich auch Somatochlora alpestris und Somato-
chlora arctica reproduzierten (Baumann 2014b), zudem gab
es hier in Quellbdachen innerhalb soligener Hangmoore
syntope Vorkommen mit beiden genannten Arten sowie
mit C. boltonii, Cordulegaster bidentata und Orthetrum
coerulescens (KB).

Sehr typisch flr A. cyanea in Niedersachsen ist ihr (na-
hezu) exklusives Auftreten in beschatteten Stillgewassern
im Wald, an denen sie allenfalls von Pyrrhosoma nymphula
begleitet wird. Je schattiger, schlammiger und kleiner diese
Gewasser sind, desto groBer die Wahrscheinlichkeit, dass
A. cyanea die einzige Art ist. Auch in urbanen Kleingewas-
sern fehlen oft weitere Libellenarten. Das exklusive Auftre-
ten von A. cyanea ist nicht nur in ihrer Fahigkeit begriindet,
ein sehr breites und fiir andere Arten unglinstiges Gewas-
serspektrum besiedeln zu kénnen. Ursachlich dirfte im Fall
von Kleingewdssern auch sein, dass die cyanea-Larven hier
nahezu alle potenziellen Nischen besetzen kénnen und da-
durch andere Arten als Beute oder Konkurrenten dezimie-
ren (vgl. INDEN-LoHMAR 1997a).

Gefahrdung und Schutz

Da fiir diese Art in Niedersachsen/Bremen aktuell keine
Gefahrdung erkennbar ist und sie dementsprechend in
der Roten Liste als ungefahrdet (Baumann et al. 2021; Kap. 5)
eingestuft ist, besteht keine Notwendigkeit fiir spezielle
Schutzmalinahmen.
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